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4 décembre 1971, date
tragique pour la section, le
casino de Montreux brila a 16
h 45 en emportant les décors
et la tombola de la soirée de
gym prévue le soir méme. Les
petits soucis du comité (voire
MIG no 014) étaient bien
petits au vu du résultat. Il a
tout de méme pu reporter la
soirée au 18 décembre,. au
Pavillon, sans décors et avec
l'aide des commergants qui
ont trés généreusement
répondu a leur appel en
alimentant la tombola elle
aussi restée dans les
flammes.

Sachez que, depuis ce jour-la,
Montreux est devenu
mondialement connu grace au
groupe Deep purple présent a
ce fameux concert pop qui a
causé tant de tracas au
comité lors de l'organisation
de la soirée de gym, ils ont
composé une chanson sur cet
incendie “smok on the water”

llya30ans

Arbre de Noél

Celui-ci a eu lieu le 19
décembre. Partis du local, nos
pupilles et pupillettes ont
rejoint Chailly a pied en
passant par la piste Vita.
Dans la cour du colléege de
Chailly, un bel arbre illuminé
les attendait. Aprés quelques
chansons, le Pére Noél arriva
sur un char garni de
friandises. D'ou venait-il ? Nul
ne le sait, a moins que notre
ami Julon Berset,
'organisateur de cette
magnifique petit féte, soit
dans le secret des dieux ! Si
'on comptait bien, ils étaient
au moins 120, nos enfants.
Mais cela faisait un arbre
gigantesque d’au moins 240
bougies. Et c’est avec
reconnaissance envers Julon
Berset d’abord, puis envers
les gyms de Chailly pour

135éme année numéro 015

I'excellent thé servi, et enfin
envers les gyms présents
dont César Cevey, que toutes
ses petites flammes s’en
retournérent chez elles.

Dis, Pere Noél, tu reviendras
I'année prochaine ?

extrait du journal officiel de la

Montreux I'aventure sportive

Le jeudi 14 novembre passé, se déroula la séance de dédicace de Mme Micheline
Dechéne qui présentait son livre “Montreux I'aventure sportive”, 100 ans de sport dans
notre région. C’est au Palace que les amoureux nostalgiques du sport se sont donné
rendez-vous pour partager un verre mais, surtout, pour découvrir enfin ce bouquin
attendu depuis de longs mois. Des explications, nous en avons regues : l'auteur a eu
bien du mal a continuer le travail commencé avec Luigi Demartini qui n'a pas eu le
temps (la vie en a voulu autrement) de finir ce projet qui lui tenait a coeur. Le premier
souci était donc la disparition de l'instigateur principal qui avait également la tache de
trouver des fonds. Ensuite, il y a eu la décision du 'USM de ne plus soutenir ce projet.
Malgré tout cela, “sans un sou” dit-elle mais, heureusement, avec beaucoup de
soutien - comme celui apporté par Mme Lithi, responsable des archives de Montreux,
MM. Florian Gret, Pierre-Francois Boretti et bien d’autres qui ont cherché des
documents essentiels pour I'écriture de cet ouvrage et aussi, vraisemblablement, pour
la mémoire d’'un ami du sport et de la jeunesse - Mme Dechéne a décidé de se battre
afin de donner le jour a un bel ouvrage. Certes, 151 pages ne peuvent pas tracer 100
ans de vie sportive mais cela suffit a bien connaitre I'essentiel. Nous y trouvons toutes
les disciplines actuelles ou disparues et, bien sdr, la gymnastique avec ses sections
dont Montreux.
Bonne lecture

MG

GALA DE GYMNASTIQUE

Aprés  les
milles pattes
en 2001, les
clowns
étaient au
rendez-vous
cette année.
Bravo les
petits et
nous nous
réjouissons
de vous
revoir
|l’année
prochaine.

Tout sur le Gala en page 74 et 75
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Assemblée d'automne

Heureusement qu’Esther nous a rappelé que le 1er novembre était proche d’Halloween avec une
petite touche de décoration sur les tables car nous aurions pu nous croire dans “Luky Luke,
I’homme qui tire plus vite que son ombre”; ce soir la, ce n’est pas le héros de la bande dessinée
mais le comité qui fut rapide : 25 minutes et le tour était joué, I'assemblée d’automne était bouclée.

Les points importants de I'assemblée

Bienvenue

Comme d'habitude, Esther prend la parole a 20 h 15 et salue la
salle en constatant qu’il 'y a pas beaucoup de membres
présents ce soir la, mais I'assemblée a été quand méme
honorée par la présence de Francis Depallens (sautoir
d’honneur), Yvette Depallens (membre d’honneur), Claude
Moura et Pierre-Francois Boretti (membres honoraires). Notre
président d’honneur s’est excusé, il sort d'une opération du
dos, nous lui souhaitons un bon rétablissement.

Finances .

Florian Chapalay annonce que nos membres ne sont pas
oubliés, les cotisations sont bient6t prétes et que les “Jeunes
Gymnastes” qui ont débuté en septembre ne recevront leur
petite facture qu’au mois de mars, s’agissant d’un nouveau

LOTO

Aprés moins d’'une année au
comité de la FSG Montreux,
Didier Valenzano ne chéme
pas: la responsabilité du
sponsoring de la Cantonale
Vaudoise ne lui suffit pas, il a
accepté de reprendre la
caisse des lotos tenue
jusqu’alors par Francis. Nous
pouvons dire que le travail ne
lui fait vraiment pas peur.

Féte Fedérale
2002

Nous n’allons par revenir
sur les résultats de la FF02
mais signalons tout de
méme que les actifs,
malgré un résultat moyen,
ont pris un nouveau départ
dans leur discipline: cela
faisait 3-4 ans de quasi
inactivité lors de concours
nationaux. Hip hip hip ...

Internet Les casiers

Tous les gymnastes Emmanuel Demartini informe
doivent étre sur leur 31 lors les moniteurs que des
de la répétition générale du casiers sont a disposition a
Gala; ils seront Montreux Est, ils servent a

photographiés avec leur
groupe afin d’étre
présentés sur internet.

A noter que vous avez a
présent la possibilité de
posséder une messagerie

stocker divers papiers mais
également a transmettre des
informations entre groupes
ou entre membres. Un cahier
de présence est obligatoire
depuis lintroduction du coach
au nom de la FSG J&S. Il profite de l'occasion
MONTREUX et, pour tous pour remercier les moniteurs
renseignements,  Nicolas de limmense travail qu'ils
Murbach reste a votre fournissent tout au long de
disposition 'année.

Petit rapport sur les groupes

Si nous avons d{ voir “mourir” progressivement peut-étre, notre
groupe agres fille par manque de responsable, un nouveau
groupe s’est formé sous la responsabilité de Laetitia Gruffat. Un
groupe, qui depuis environ 2 mois, compte une vingtaine de
gymnastes mixtes qui se préparent pour des productions
d’ensemble dans leur fréquentés avec, chaque fois, une
quinzaine de gymnastes. Les artistiques sont en plein
apprentissage de leurs exigences pour les concours de 'année
prochaine, exigences qui ont une nouvelle fois été modifiées,
“100 fois sur le métier remets ton ouvrage”.Pour le trampoline,
groupe virtuel s’il en est puisque, actuellement, trois gymnastes
de notre société font partie du Centre Romand de Trampoline a
Aigle, mais toujours pas de responsable. Un jour peut-étre...
Les actifs se retrouvent toujours le vendredi soir a la salle de
gym et méme plussouvent puisque plusieurs d’entre eux
participent a nouveau a des concours individuels, suite a la
création d'une catégorie ouverte en gymnastique artistique
avec des exigences allégées. Le fitness s’entraine dur
également et ne demande qu'a étre renforcé. Il se déroule
méme deux fois par semaine, le lundi et le mercredi. Les
dames et seniors ne font pas beaucoup de bruit, mais les
entrainements sont toujours donnés par Henriette Vallotton et
Michel Dey.

GALA

Avis aux amateurs : Emmanuel Demartini, président technique,
a émis le désir de créer une commission officielle pour les
Galas de gymnastique avec I'accord du comité. Ce n’est pas
pour se défiler mais plutét pour développer cette manifestation
avec des personnes prétes a s’investir. Les taches sont les
suivantes. Coordinateur (chef) - matériel/décoration/salle -
tombola - entrée/sécurité - Cantine - Bal. Certains de ces
postes sont déja occupés et méme depuis plusieurs années; il
n’ est pas question d’éjecter ces personnes mais, au contraire,
de les réunir. A noter que le chef technique ne sera plus
coordinateur. Cette commission sera formée lors de

entiére sont attendus . Cette
Can tonale manifestation est une source
VaUdOise de revenus non négligeable

pour notre société et nous
attendons un soutien de la
part de tous, c’est pourquoi
nous ne manquerons pas
d’approcher chaque membre
Vaudoise artistique fille et afin de lui proposer une tache
gargon les 3-4 mai prochains.  durant ce week-end. A votre
400 gymnastes de la Suisse  agenda !!!!l!

Cela devient une coutume, la
FSG Montreux est a nouveau
sur la bréche avec
I'organisation de la cantonale

La grande nouvelle de la soirée est que nous avons enfin un cantinier, du moins pour le gala.

Merci Andréas
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Les mini-gymnastes

C’est avec des cris de joie que Anthony, Chloé, Eliane, Elisa, Fanny, Jean-
Tancrede, Justine, Ladina, Lea, Léandra, Leo, Marie, Maxime, Steve et
Sutarsan ont répondu lorsque nous leur avons dit que nous allions étre
déguisés en clown et « faire les clowns » au Gala 2002.

Aprés plusieurs changements a la salle de gym, notre numéro est mis sur
pied. Les enfants sont attentifs a nos explications : Steve est dans la lune,
Chloé escalade les caissons, Léandra se roule par terre et deux enfants
écoutent .... d'une oreille....

Lundi 18.11.2002 : derniers essais a Etraz avec les costumes, tout roule....

Vendredi 22.11.2002 : salle Omnisports : ¢a roule pas ! Les minis n'arrivent
pas a pédaler sur le praticable a cause des tapis. Changement d'itinéraire :
on roule autour du praticable derriere la « grande » Cloé (la cousine de
Ladina) sur son monocycle. Tout va bien.... Ouf !l!!

Samedi 23.11.2002 : Arrivée a Clarens dés 19h00, les enfants sont super
contents de passer leur costume et de se faire maquiller par notre copine
Ariane. Entre le jeu de la bague d’or et un carambar, Florian vient nous
prendre en photo pour le MIG.

Notre tour est arrivé. C’est en « silence » (pour Manu) que nous gagnons
I'entrée des artistes. Musique ..... c’est parti !l Applaudissements ! C’est
déja fini. Elisa demande « on peut refaire une fois ? c’était trop cool ! ». Au
final, les petits clowns sont la pour chauffer la salle. Au moment du départ,
Marie est triste : « ¢’était trop court » !!l.

Bravo a nos petits clowns, et merci a leurs parents pour leur patience et
leur disponibilité.

Angela et Martine.

S=

L’'école de base est Ia

préparation du Gala

Comme chaque année au mois d’octobre, la préparation du gala débute.
Eh oui, cette année Maria avait décidé de déguiser les enfants, comme
dans la publicité Kodak... en petit baigneur rouge et blanc. Alors il fallait
trouver des appareils de photos et des bonnets noirs | Les costumes,
Yvette Depallens était d’accord de nous aider a les confectionner. Pour
finir, c’est elle qui les a tous réalisés | Merci maman © Ensuite, il fallait
bien monter ce numéro. Tout d’abord apprendre les roulés a deux, pas
facile mais avec de I'entrainement ga vient. Puis exécuter des sauts de
grenouille, des sauts de lapin, savoir marcher sur un banc et, une
nouveauté pour I'école de base, apprendre une petite chorégraphie ; c’est
vraiment difficile de se rappeler 'enchainement si Maria n’est pas devant
pour nous montrer les gestes...Chaque mercredi il fallait apprendre
d’'autres choses et, en plus, s’en rappeler d’'une semaine a l'autre, pas
facile disaient certains, mais nous avons été trés étonnées, les enfants
s’en rappelaient assez bien. Ensuite, il fallait coordonner les mouvements
avec la musique. Le dernier mercredi, on a répété, répété, et encore
répété.... Et tout semblait plus ou moins bien. Mais vendredi quand il fallut
exécuter notre numéro a la salle omnisports, c’était vraiment pas du
gateau, tous étaient completement déboussolés. Alors, avec les
monitrices, on a décidé de le refaire samedi soir avant le début du
spectacle en expliquant bien aux enfants leur emplacement pour qu’ils ne
soient pas aussi perdus qu’a la répétition générale.

Ce fameux samedi soir du 23 novembre 2002, le gala est prét a

Cela s’est passé le samedi 23
novembre 2002 a la salle Omnisports
du Pierrier a Clarens.

r——————————

| A vendre

Cassette vidéo du Gala de
gymnastique 2002 au
prix de 25 frs l'unité.
Vous voulez voir ou revoir cette manifestation,
I'offrir @ un proche, profitez de notre offre

jusqu'au 31 janvier 2003 aprés cette date... c’est
I trop tard.

I Pour commander :
manudemartini@fsgmontreux.ch

,.
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
L

La musique

Cette année, les progrés affluent a la société de
gymnastique de Montreux : les musiques du Gala
sont enregistrées sur 1 seul CD (finies les
quinzaines de cassettes quil ne faut pas
mélangerou avancer pour que le départ de la
musique soit immédiat etc.) et surtout plus besoin de
2 “spécialistes” ce qui veut dire qu’une personne est
libre, enfin ¢’ est vite dit car Manu a toujours du
travail a fournir, il manquait un suiveur, je dis bien
“manquait” car grace au CD, ce poste a pu étre
comblé.

C’est donc avec sérénité que je me suis installée
derriere ce matériel digne dun studio
d’'enregistrement et que, tout dun coup, une
poussée d’adrénaline m’envahit quand ce jeune
homme de MAP Production (responsable du son et
de la lumiere) me signale qu’il pourrait y avoir un
petit probléme, la musique préenregistrée risque de
ne pas fonctionner, il était 18 h 15. Ouf, la
catastrophe est évitée, tout marche. Enfin presque, a
19 h 30, nous nous apercevons qu’il manque un
casque pour communiquer entre Manu, le
responsable de la lumiére, le suiveur et moi. Que
faire ? Il n’y avait qu’une solution, Vincent doit se
débrouiller tout seul avec son “spot”.

commencer et les enfants sont excités a I'idée de se
présenter devant tous les parents. Le vestiaire est
surchauffé, les enfants sont comme des puces, ils ne
tiennent pas en place ; voila, c’est I'heure d’aller se
préparer a entrer en scéne. Attention, ¢a se précise,
plus un mot ; tous sont un peu tendus, la lumiére
s’éteint et....C’est parti, la musique débute
maintenant on ne peut plus rien changer, ils vont
travailler du mieux qu'’ils peuvent. Les gens frappent
des mains sur la musique les enfants sont heureux et
fiers d’enchainer tous les exercices en essayant de ne
pas se tromper, en regardant Maria qui montre les
mouvements de la chorégraphie. C’est génial ! La
musique s’arréte, tout le monde applaudit et les petits
baigneurs en herbe oublient de sortir... C’est bon les
enfants, pour cette année c’est fini .... Super contents
de leur exploit, ils rentrent au vestiaire et montent
dans les gradins voir les productions des autres
gymnastes... A 'année prochaine et merci a Maria et
Christelle pour tout le travail effectué pendant I'année.
Anne
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Gala

Vu par la présidente

C’est avec une certaine nostalgie que janalyse le récent Gala,
féerique comme d’habitude. Car, comme annoncé par notre
président technique lors de la derniere assemblée d’automne,
I'organisation de cette manifestation devrait passer en d’'autres
mains I'année prochaine ! Aux intéressés, je ne vous cache pas
gu’une préparation dés le 1°" trimestre de la nouvelle année est
primordiale. Heureusement qu'il existe des répertoires de
classeur pour ne rien oublier, & commencer par le contrat de
location et ses tarifs, la publicité, la sonorisation et I'éclairage, la
décoration par la commune, les demandes de permis
temporaire pour la vente de boissons alcoolisées et
I'autorisation pour la tombola, la buvette, les invités d’honneur,
la réception, la société invitée, la collation des enfants, les
entrées, le programme des répétitions et le programme définitif,
le speaker et les cadeaux des moniteurs, le prix de mérite
Marcel Romersa, le discours, la tombola, le programme d’apres
soirée, la permission de prolongation, la conciergerie, et je
m’arréte la pour sauter a.........

20h28 le soir du spectacle. 120 secondes et une breve
introduction plus tard, la lumiere fixe la barre du méme nom et le
groupe artistique gargon nous épate. Chacun nous démontre
son niveau (sortez la Presse du 26 novembre, page 10). Les
sorties sont parfois difficiles, mais je ne sais pas qui aurait pu
imiter I'exercice de Philippe a cet engin. En espérant que la
bienvenue de la présidente n’a pas été trop longue et pour ceux
qui n'auraient pas bien compris, je vous répéte les noms des
lauréats du prix de mérite : Stéphanie Falbriard, Cécilia Bonato,
Mélissa Valenzano, Julien Mattenet et Nicolas Murbach. Suivent
les petits baigneurs de I'école de base, sans Louis de Funeés,
mais avec talent (photo et texte du méme journal), plutot

artistique que gymnique. Les artistique filles défilent sur le T (2
poutres) avec maitrise et grace et nous font réver. Il y a de la
releve chez les artistiques gargon qui rasent la moquette. Les
deux derniers avaient du mérite a suivre leurs ainés. Les
trampolinistes ont I'air de s’amuser sur leur engin. Les mini-
clown’s des mini-gym, une fois que le dernier des tricyclistes a
fait son entrée, nous ont réchauffé le coeur. Qui n’aurait pas
aimé en faire partie s'il avait été aussi bien déguisé qu’eux et
leurs monitrices ? Les Actives nous ont montré la création de
leur ballet préparé pour le concours de société en 3 parties a
'occasion de la FF02. La présentation des moniteurs s’est
déroulée rapidement. Pour les intéressés au monitariat : ils ont
recu un bon d’entrée pour les Bains de Lavey ainsi qu’un ouvre-
lettres créé par la présidente. La 2°™ partie a repris avec le
Fitness, exercice original et divertissant. Bref, une bonne pub !
Les Actifs n’hésitent jamais a combiner leur savoir-faire avec un
exercice ludique. Si je ne me trompe, ils ont eu une excellente
note a la FFO2 pour leur présentations aux barres paralléles. Et
nos Jeunes Gymnastes, ils se sont donné de la peine pour se
présenter,la premiére fois ensemble, et se faire connaitre au
public avec leur ballet bien a eux. La recréation de la production
vaudoise présentée par une vingtaine de dames lors de
I'ouverture de la FF02 avec balles et cerceaux fut bien réussie
malgré une seule répétition. Qui a suivi les artistiques gargon
avec “ Saturne ” ? Moi, j'étais un peu distraite | La mode des
justaucorps change au fil des années, mais le défilé au sol fut
d’actualité et joli a suivre. Voila le Final ou tous les acteurs du
spectacle furent accueillis une derniere fois et ou on s’est donné
rendez-vous en 2003.

Et voici les remarques de notre président technique et metteur
en scene “ Du point de vue technique, le gala s’est
parfaitement déroulé. Il y avait du rythme sans temps mort et
nous n’avons eu aucun souci avec la lumiére et la musique. Les
productions furent variées et colorées et techniqguement de
bonne facture. Bref, ce fut une bonne “ cuvée " ! ”

Trampoline

Pour la premiére fois, lors du Gala, la FSG Montreux a
présenté sa nouvelle discipline :
partir du 8 janvier 2003, tous les mercredis aprés-midi de
13h30 a 15h30 a la salle de Montreux-Est, les enfants dés 8
ans pourront venir s’entrainer sous la responsabilité de Mme
Svetlana SAYARD (natel 079 628 29 30).

le trampoline. En effet, a

(comm.)

T comme toutes sure une...

poutre bienstr

Soirée de Gala

Un peu de tension pour nous, les moniteurs, et un
peu de stress pour nos jeunes gymnastes.

Cela pour qu’enfin le résultat soit agréable a nos
yeux.

En tant que moniteurs, nous avons eu du plaisir a
préparer la soirée avec nos jeunes gymnastes. Bien
s(r, il y eut parfois des moments de raz le bol
comme des moments de rires.

Les costumes des Clown ont charmé, les figures
des artistiques ont impressionné.

Un enseignement pour une meilleure performance
dans le futur.

Laetitia Gruffat , Valérie Baeli & Michael Ciuffani

Clic-clac... le petit oiseau est sorti (école de base)
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LE PRESIDENT DE LA FIG MONTE LE TON

CHI VA PIANO, VA SANO !

Dans sa conception actuelle, la gymnastique de
compétition est encore trop traumatisante pour les
athlétes. Nous devons changer radicalement les
méthodes d'entrainement et rayer du calendrier, et cela
sans délai, toutes les compétitions juniors ". La phrase
du Président de la FIG et Membre du CIO, le Prof. Bruno
Grandi, prononcée lors des Championnats Africains de
gymnastique, ne surprendra que celles et ceux qui
refusent de reconnaitre les faits. Le ton est donné. Des
réformes, il y en aura.

Trop souvent, les gymnastes, les plus jeunes en
particulier, sont trop sollicités et fréquemment en
surcharge d'entrainement. Car les jeunes gymnastes
veulent faire comme les grands, les mémes exercices et
vite, en prenant des risques inconsidérés et souvent
sous linconsciente attention de leurs entraineurs. La
prise de risque, le manque d'expérience conduisent aux
traumatismes. Et si les résultats ne viennent pas
rapidement, [I'athléte quittera la gymnastique
prématurément, fatigué et écceuré.

Ce constat, le Président Grandi I'a fréquemment observé
et vérifié. Ancien entraineur national lui-méme et
Professeur d'Education Physique, il sait de quoi il parle.
Aussi, préconise-t-il la formule des Groupes d'Ages. Un
enseignement de la gymnastique fagonné, approprié aux
différentes classes d'ages des jeunes gymnastes. Ce
programme existe a la FIG depuis peu et connait un
succes croissant auprés des pédagogues et des
éducateurs du monde entier. Les compétitions, elles

aussi, doivent étre organisées sur le méme principe,
celui de la confrontation entre gymnastes de méme age,
ayant assimilé un niveau technique identique. Ainsi,
étape par étape, groupe d'age aprés groupe d'age, les
jeunes athlétes seront progressivement et en douceur
amenés vers les mouvements les plus complexes tout en
maitrisant la technique et le facteur risques. Des
champions, dont les performances spectaculaires
reposent enfin sur des bases solides et assimilées.
Le Président Grandi a également et sans ambiguité
évoqué le caractére démocratique du systeme des
Groupes d'Ages. Le respect des normes a lintérieur
d'une catégorie met tout le monde sur le méme pied
d'égalité. Cela est particulierement vrai pour les
fédérations qui n'ont pas les ressources financiéres pour
recruter des experts étrangers. Le gain psychologique de
la formule est également important dans la mesure ou
les gymnastes auront conscience de leur progression, au
lieu de voir leur carriere se briser stupidement sur une
poutre, pour avoir tenté de ressembler trop vite aux
meilleurs, en brdlant les étapes.
Ce message, le Président Grandi entend le présenter
trés prochainement aux membres de I'Exécutif et aux
délégués qui assisteront a la prochaine Assemblée
Geénérale qui se tiendra a Athenes (GRE) a fin octobre
2002.

Lettre du Président de la FIG

Moutier 21 octobre 2002

Anniversaire du mois
Happy Birthday a

Pierre CHABLOZ né le 09.12.1916 765 ‘
Marc-Henri BERSET né le 09.12.1957 3
Marielle GRANDIN née le 11.12.1970 {% ;
Leo ANTENUCCI né le 12.12.1997 %
Marion FONJALLAZ née le 18.12.1994 ({\ ’
Jules BERSET né le 21.12.1928 \

Franca DEMARTINI née le 24.12.1968

Communiqué

Fitness

Durant le mois de décembre, les cours de
fitness sont annulés et reprendront a la

@ rentrée scolaire le

lundi 6 janvier 2003

Horaires : lundi et mercredi de 20 a 21 h 00
a la salle de Montreux-Est

A I'année prochaine !

(comm.)

Remerciements

La FSG Montreux remercie tous les généreux donateurs qui contribuent fortement a son évolution. Dans un
des prochains numéros du Montreux Info Gym, chacun sera cité et remercié.

Pour tous ceux qui désirent nous soutenir financierement et, par la méme occasion, devenir un “membre
sympathisant”, voici les coordonnées : Fédérations Suisse de Gymnastique, Section de Montreux, 1820

Montreux, CCP : 18-564-8

La FSG Montreux vous remercie, VOUS TOUS qui, de prés ou de loin, lui avez consacré un peu, voire

beaucoup de votre temps durant cette année 2002.

MERCI
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Les Noéls de la gym e@ I’ AGENDA

Q};\\) Joyeux Noél, dou ou ce nuit .... 6 décembre

Chaque année, comme de coutume, nos groupes de gymnastes fétent
Noél en compagnie de leurs moniteurs, soit avec la visite du Pére-Noél, soit par
une petite collation car, malheureusement, celui-ci ne pourra pas venir chez tout

La Saint-Nicolas
25 décembre

le monde, il doit préparer les cadeaux pour sa tournée du 24 décembre mais i JOYEUX NOEL A TOUS
vous souhaite tout de méme de bonnes fétes de fin d’année 01 janvier 2003
MINI-GYM : lundi 16 décembre 2002 & 16 h 00 au Collége d’Etraz EOLINE 2z

ECOLE DE BASE ;. mercredi 11 décembre 2002 a 18 h 00 Montreux-Est 17 janvier 2003
JEUNE GYMNASTE : lundi 16 décembre 2002 a 18 h 00 Montreux-Est Loto

ARTIST. GARCON : vendredi 20 décembre 2002 a 19 h 00 Montreux-Est

ARTIST. FILLE :

vendredi 20 décembre 2002 a 19 h 00 Montreux-Est

(comm.)

pour commander :

17 janvier 2003 - 31 janvier 2003 - 14 février 2003 a 20h00
Salle Omnisports du Pierrier a Clarens

LOYES
ONIGN DES SOCIETES MONTRECGSIENNES

un abonnement peut étre une idée de cadeau pour Noél, et surtout un
soutien financier pour notre société, alors pensez-y !

021/961 19 63
esthersuter@fsgmontreux.ch

vous aurez la joie de communiquer avec Esther Suter

La FSG Montreux a le regret
de vous annoncer le déces,
survenu le vendredi 29
novembre 2002, dans sa
89eme années, de Monsieur

Louis MINGARD

membre actif de notre société
depuis 1948, ancien moniteur,
membre honoraire depuis
1973, ancien Président de la
commission des pupilles,
ancien caissier, ancien
secrétaire,sautoir d’honneur.

Nous présentons nos plus
sinceres condoléances a sa
famille.

Louis Mingard

24 octobre 1914 -
29 novembre 2002

Voici quelques mots élaborés par le
président d’honneur de la Fédération
Suisse de Gymnastique, section de
Montreux :

Louis a commencé sa carriere de

gymnaste a Chernex dont il fut
membre du comité dés sa premiere
jeunesse.

Admis ensuite dans la section de
Montreux, il entra au comité dés le
début, occupant, au fil des années et a
tour de rble, les postes suivants :
caissier, secrétaire ainsi que moniteur
et président des jeunes gymnastes. ||
se dévoua sans compter malgré la
maladie qui s’était emparée de lui
depuis des années.

Ce dévouement lui a valu tous les
titres dont la gymnastique gratifie ses
serviteurs vétéran et honoraire
cantonal ainsi que membre honoraire
et sautoir d’honneur de la section de
Montreux dont il a suivi la marche
pendant de nombreuses années.

Louis s’est dévoué durant toute sa vie
pour la FSG Montreux. Ce grand
serviteur de notre cause mérite nos
remerciements. Nous témoignons a sa

Omnisports/Clarens
31 janvier 2003
Loto
Omnisports/Clarens
14 février 2003
Loto
Omnisports/Clarens
3-4 mai 2003
Cantonale Vaudoise artistique fille/
gargon
Omnisports/Clarens

famille notre

sympathie et

reconnaissance.
Son ami Florian Gret

plus
notre

grande
immense

Adresses

FSG Montreux
FSG Montreux
Case postale 1224
1820 Montreux 1

La présidence
Esther Suter
av. Nestlé 21
1820 Montreux
tél : 021/961 19 63
E-mail : esthersuter@fsgmontreux.ch

Le Montreux Info Gym
Marielle Grandin
Rte Carroz-Derriére 9
1844 Villeneuve
tél. : 021/968 24 57
E-mail : journal@fsgmontreux.ch

Joyeux Noél et
Bonne Année 2003
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