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             PROCES-VERBAL DE L’ASSEMBLEE GENERALE  
   du 26 février 2010 à 20h30 au restaurant « Le Rialto », Clarens 
   _____________________________________________________ 
 

ORDRE DU JOUR : 
 

  1.  Ouverture de l'assemblée 
  2. Liste des présences 
  3. Election des scrutateurs et approbation de l’ordre du jour 
  4. Approbation du procès-verbal de la dernière assemblée générale 2009 
  5. Approbation des rapports annuels 
   5.1. Président administratif 

  6. Comptes annuels 2009 
   6.1. Présentation 
   6.2. Rapport des vérificateurs des comptes 
   6.3. Approbation 

  7. Décharge du caissier 
  8. Cotisations 
  9. Approbation du budget 2010 
  10. Technique 
   10.1. Moniteurs / Groupes / J & S 
   10.2. Programme des activités 2010 

  11. Elections 
   11.1. du comité 
   11.2. d’un vérificateur des comptes 

  12. Honorariat 
  13. Démissions et admissions 
  14. Communications du comité 
  15. Propositions des membres 
  16. Clôture de l’assemblée 

 
1. Ouverture de l’assemblée 

  
Le président, M. Emmanuel Demartini, avec plaisir et émotion, souhaite la bienvenue aux membres actifs et 
honoraires. Il salue la présence du président et sautoir d’honneur, M. Francis Depallens, des sautoirs d’honneur 
Mmes et MM. Judith Bron, Esther Suter, Laurent Demartini, Michel Dey, des membres d’honneur MM. André 
Gruaz et Yves Depallens. 
Pour information, la société prendra en charge les boissons déposées sur les tables ainsi que la première 
consommation à l’issue de l’assemblée. 
 
 

2. Liste des présences 
 
  La liste des présences est en circulation et sera jointe au présent procès-verbal. 

Les membres suivants se sont excusés personnellement : Antenucci Angela, Barbey Gérald, Béguelin Victor, 
Boretti Pierre-François, Boretti Anne-Catherine, Brönnimann Coralie, Cevey Jean-Jacques, D’Addario Axel, 
Demartini Nathalie, Depallens Yvette, Dessena Elena, Dromelet Catherine, Dupourqué Martine, Falbriard  
Claude, Francey Philippe, Führer Christiane, Gruaz Irène, Gruaz Olivier, Garcia Antoinette, Gret Bernard, Gyger 
Arnold, Ingold Jacqueline, Jost Nelly, Jost Werner, Mattenet Julien, Rizzi Maria, Saudan Baptiste, Saya 
Giacomo, Schreiber Marc, Thélin Serge, Vallotton Henriette, Vernex Sandrine, Vouilloz Karin, Walker Hans. 
 
Un BON ANNIVERSAIRE est souhaité à Mme Margrit Blanc, absente ce soir. 
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Toutes nos pensées vont aux familles qui ont perdu un être cher. En 2009, notre sautoir d’honneur et ancien 
président, M. Claude Moura, nous a quitté suite à une terrible maladie 
 
L’hommage de M. Francis Depallens : 
«  Le 7 avril 2009, Claude Moura nous quittait dans sa soixantième année. Permettez-moi de lui rendre 
hommage en vous relatant l’essentiel de son activité, qui a été très dense pendant toutes ces années. 
Après les jeunes gymnastes, c’est tout naturellement que Claude entre aux actifs et participe à l’activité et aux 
divers concours de la société. 
Son apprentissage terminé, il s’exile quelques années outre Sarine d’où il nous reviendra marié et papa. 
Dès son retour, il reprend son activité au sein de la société. Très rapidement il est nommé président, rôle qu'il 
assume 8 années dont celle du 1er Mémorial Arthur Gander. Son mandat achevé, il reprend celui de président 
de soirée puis devient responsable de la cantine, poste qu’il assume aussi dans toutes les manifestations 
annexes et importantes. 
Il voue un attachement particulier au groupe des seniors, dans lequel il tient une place prépondérante ; il suit les 
répétitions avec assiduité et ne manquerait pour rien au monde les sorties à skis ou autres activités. 
Pour le remercier de son travail et de son dévouement il est nommé sautoir d’honneur. 
Claude était un homme actif, sportif, ponctuel et fiable ; il aimait le travail bien fait et avait un sens de 
l’organisation jusque dans les moindres détails, rien n’était laissé au hasard, il n’y avait pas de place pour 
l’improvisation, tout devait être impeccable mais Claude était aussi cet homme jovial, plein d’humour, qui aimait 
la vie, la fête, il savourait ces moments de bonheur partagés avec les copains, les amis, il avait à cœur de 
rendre service et de mettre ses compétences au service des autres et des différentes sociétés locales 
auxquelles il appartenait. 
C’est peu après la fête cantonale des musiques en mai 2008, où à nouveau, il assumait la responsabilité de 
chef des cantines, que l’on apprenait qu’il était gravement atteint dans sa santé. Malgré son optimisme et sa 
volonté on l’a vu décliner de jour en jour et la maladie a fini par l’emporter. 
La gym de Montreux a perdu un membre et un ami et les seniors se sentent amputés de cet ami qui leur 
manque beaucoup. 
Je ne veux pas terminer cet hommage sans y associer sa famille, et surtout son épouse Graziella qui tout au 
long des ces mois difficiles l’ont entouré et accompagné d’une manière admirable. 
Salut Claude adieu l’ami !                                                                                              Francis Depallens  » 

 
L’assemblée de ce soir réunit 26 membres, soit 5 sautoirs d’honneur, 2 membres d’honneur, 6 membres 
honoraires et 13 membres actifs. La majorité absolue est de 14 et celle des 2/3 de 17. 
 
 

3. Election des scrutateurs et approbation de l’ordre du jour 
 
  En cas de votations, MM. André Gruaz et Manoé Bétrix seront les scrutateurs. 
  Aucune remarque n’est formulée au sujet de l’ordre du jour, nous pouvons donc délibérer, comme prévu. 

 
4. Approbation du procès-verbal de la dernière assemblée générale 2009 

 
Le procès-verbal de la dernière assemblée générale du 6 février 2009 a pu être consulté sur le site internet et, 
sur demande, envoyé à chaque membre qui le désirait.   
Ce procès-verbal est adopté à l’unanimité, avec remerciements à la rédactrice, Judith Bron. 

  
5. Approbation des rapports annuels 
 
  5.1.  Président administratif 
   

Puisque nous n’avons pas de président technique pour l’année 2009, un seul rapport est présenté par le 
président, M. Emmanuel Demartini : 
 
Chers président d’honneur, chers membres d’honneur et honoraires, chers amis gymnastes, 
« 2009, an 2 de ma présidence de la FSG Montreux ! » 
Et durant ces deux années, mon état d’esprit n’a pas changé ; maintenir la FSG Montreux comme société 
de références, tant sur le plan de l’organisation, de la technique et des résultats. Etat d’esprit qui peut se 
résumer en : 
Esprit de cohésion du comité tout au long des séances et rendez-vous qui s’égrainent durant la saison. 
Jamais nous ne terminons une rencontre sur un désaccord et chacun a droit à son temps de parole afin de 
transmettre son avis. Et c’est vraiment dans un esprit de collégialité que les nombreuses décisions sont 
entérinées. Je remercie chaleureusement mes collègues du comité pour leur disponibilité et leur apport au 
développement de notre club. 
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Esprit de corps entre et dans les groupes. La communication et les contacts entre les différents groupes 
sont efficaces et permettent une excellente collaboration. Tant lors du passage du jeune d’un groupe à 
l’autre que pour les groupements occasionnels des groupes, comme les quelques entraînements en 
commun entre les dames et les seniors. Collaboration lors de l’organisation d’une manifestation, même 
spécifique. J’en veux pour preuve la présence de membres de plusieurs groupes lors de la mise sur pieds 
de la journée vaudoise des jeux de ce printemps 2009. Même si tout n’a pas été aisé durant cette 
manifestation, la faute particulièrement l’ACVG et à son responsable, je suis très fier d’avoir permis à nos 
dames de concourir « à la maison ».  
Esprit d’équipes pour nos groupes de compétition. J’en parlais précédemment pour nos dames qui 
participent régulièrement depuis quelques années, aux concours des 3 jeux avec un succès certain ; mais 
également pour nos actives et actifs. Et ce n’est pourtant pas facile de réunir 10 filles et 15 garçons qui ont 
entre 15 et 50 ans, dont les obligations personnelles sont bien différentes, tous les vendredis soirs pour se 
préparer à quelques compétitions vaudoises ou romandes. Toute ma reconnaissance à Franca et Laurent 
pour leur patience et dévouement. Mais cela « paye » puisque nos gars sont champions vaudois aux 
barres parallèles. Titre qui nous échappait depuis 1996 ! Bien que la gymnastique artistique soit un sport 
individuel, sans cet esprit d’équipe la motivation et l’engouement ne seraient certainement pas les mêmes. 
C’est donc tout naturellement que la magnifique 3e place de Philippe Francey lors des championnats 
suisses amateurs rejaillit sur l’ensemble des gymnastes GAF et GAM. 
Esprit de famille lorsque nous avons tenu la cabane du marché de Noël à fin 2009. Et bien que les très 
bons moments passés avec Rudy à côté du chaudron de thé et sa fumée, nous aurons marqués, c’est 
surtout cet engouement de l’ensemble de nos membres, petits ou grands, moniteurs ou gymnastes, jeunes 
ou moins jeunes, honoraires ou parents, à s’impliquer pour le même objectif qui me réjouit le plus. Cela 
faisait près de 10 ans, depuis le « Duel » que je n’avais plus constaté cela. Un immense merci à Tiago, 
Francis et Marielle pour cette organisation. 
Esprit d’initiative pour nos monitrices et moniteurs qui doivent sans cesse remettre l’ouvrage sur le métier 
afin de proposer, jours après jours, semaines après semaines, des cours attrayants sans tomber dans la 
lassitude et l’ennui. Je vous remercie sincèrement pour les heures incalculables passées dans une salle, 
lors des cours ou pour la préparation des leçons. Le succès de la FSG Montreux vous est dû ! 
Esprit d’entreprise pour la mise sur pied de manifestations par la FSG Montreux. Nous ne nous sommes 
pas relâchés après notre superbe gala 2008. Loto, journée vaudoise des jeux, journée montreusienne de 
gymnastique et marché de Noël ont été les grandes échéances qui ont jalonné cette saison. Tant 
d’évènements qui nécessitent des personnes qualifiées à leur direction et une multitude de collaborateurs 
pour sa réalisation. Et à chaque fois vous répondez présents, MERCI.  
Quelques esprits chagrins viendront certainement me rappeler que tout n’est pas rose. Que des soucis et 
tracasseries parsèment la vie de notre société. Mais laissez-moi, pour une fois, les mettre de côté et de 
simplement me réjouir de la situation actuelle en attendant les diverses échéances qui arrivent et que nous 
ne manquerons pas, tous ensemble, de relever. 
Que vive la FSG Montreux ! 
J’ai dit.                                                                                                                        Emmanuel Demartini  
 

6. Comptes annuels 2009 
   
  6.1.  Présentation 

Pour des raisons personnelles (vacances), notre caissier, M. Olivier Gruaz est absent ce soir et c’est Mme 
Natacha Paillex qui présente les comptes de 2009. Ceux-ci laissent apparaître un bénéfice d’environ Fr. 
1'000.-. 
Le résultat du marché de Noël ne figure pas dans les comptes 2009 car nous n’avons pas encore reçu le 
décompte de la part du comité d’organisation. Toutefois, nous avons l’assurance d’un gain minimum de 
Fr. 4'200.-. 

 
  6.2. Rapport des vérificateurs des comptes 

Les comptes ont été vérifiés par Mme Caroline Vacchini et M. Florian Chapalay. Ces deux personnes sont 
absentes ce soir et le membre suppléant de cette commission arrivera vers 21h00. C’est donc le président 
qui nous lit le rapport de vérification d’où il ressort que les écritures concordent parfaitement avec les 
pièces justificatives présentées par notre caissier. Des félicitations et remerciements sont adressés à M. 
Olivier Gruaz, pour son travail précis. 
  

  6.3. Approbation 
C’est à l’unanimité que les comptes sont acceptés tels que présentés.  

 
7. Décharge du caissier 
   

Le caissier, M. Olivier Gruaz, est déchargé et les vérificateurs libérés de leur mandat avec remerciements. 
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8. Cotisations 
 
  Vu le résultat positif des comptes, le montant des cotisations n’est pas modifié : 
   Mini gym    Fr. 100.- 
   Kid gym    Fr. 120.- 
   Jeunesse (Hip hop)   Fr. 200.- 
   Artistique (petit)   Fr. 150.- 
   Artistique (grand)   Fr. 300.-  (licence non comprise) 
   Actif travaillant   Fr. 150.- 
   Actif non travaillant   Fr. 100.- 
   Fitness, Dame, Senior  Fr. 100.- 
   Membre honoraire travaillant Fr.   60.- 
   Membre honoraire non travaillant Fr.   25.- 
 
9. Approbation du budget 2009 

 
Le budget, dans lequel il n’est pas tenu compte du résultat du marché de Noël, est présenté par notre président, 
M. Emmanuel Demartini. 
Voici les remarques faites par MM. Laurent Demartini, Francis Depallens et Yves Depallens : 
- avec un résultat pas encore connu, le marché de Noël devrait tout de même y figurer ;  
- regrets qu’on ne voit pas notre participation à la tenue de la cabane ; 
- il serait utile de faire des « comptes transitoires » ; sans cela, la comparaison n’est pas possible. 
- demande à ce qu’à l’avenir, les comptes transitoires soient ouverts, pour avoir le reflet exact de la situation ;   

 
  Ces remarques seront signalées au caissier et le budget est accepté. 
 
10. Technique 
  
  10.1. Moniteurs / Groupes / J & S :  
   Valérie Wicht 

remercie tous les moniteurs et monitrices pour leur dévouement. Pas de changement dans les 
groupes actifs (Laurent Demartini et Franca Demartini), dames (Henriette Vallotton), seniors (Michel Dey)  
fitness (Sylvia Lambercy Marchesini, Caroline Vacchini, Angela Antenucci).  
Groupe des minis : Sandra Depallens et Maria Menasché remplacent les anciennes monitrices ; 
Kids : Karin Vouilloz et Olivier Beaud arrivent en renfort, pour seconder Manoé Bétrix ; 
GAF : Emilie Chevalley s’occupe des ballets ; Sandrine Vernex vient pour aider Franca Demartini et 
Valérie Wicht ; 
GAM : Axel D’Addario vient aider Manu Demartini, Nicolas Murbach et Romain Genoud ; 
Hip Hop : vu le succès, le groupe divisé en 2 leçons est dirigé par Edilson Horta. 
 
Notre responsable technique aimerait voir la création d’un nouveau groupe jeunesse (8-15 ans) ; 
D’autre part, elle rappelle l’obligation des moniteurs et monitrices pour rester reconnus J +  S ; soit de 
suivre un cours de recyclage tous les 2 ans. Si ces cours ne sont pas suivis, les indemnités que nous 
recevons sont diminuées. 
 
Valérie Wicht termine sont rapport par des remerciements aux monitrices et moniteurs pour leur 
dévouement. Des remerciements également adressés à Daniel Meylan, moniteur de Chernex qui 
s’occupe des « agrès ». 
 

  10.2. Programme des activités 2010 :  
Tiago Valentim 
présente le programme 2010, dont il ressort quelques dates importantes : 
     le 12 mars, loto à la salle omnisports, 
     le 20 mars, concours de printemps à la salle omnisports, 
     du 5 au 12 mai, la Suisse bouge, 
     le 27 novembre, le gala. 
Pour de plus amples détails, le programme complet est sur notre site internet. 
Laurent Demartini 
Loto : le nombre d’abonnements a été augmenté à 600 et Laurent encourage chacun à faire un effort 
pour la vente. Actuellement, seulement 44 ont été vendus. 
Gala : le thème choisi est « il était une fois », soit un voyage dans le temps avec les romains, le moyen 
âge, la renaissance. 
Notre président remercie les membres de la commission du gala (Irène Gruaz, Franca Demartini et 
Laurent Demartini) et il souhaite vivement que tous les groupes participent à ce gala. Une réunion avec 
tous les responsables aura lieu au début novembre. 
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11. Elections 
 
  11.2. Comité 

Le président, Emmanuel Demartini, élu pour 4 ans, termine sa 2ème année ; il reste donc à la tête de notre 
société. 
Les autres membres du comité : Olivier Gruaz, Marielle Grandin, Natacha Paillex, Valérie Wicht, Tiago 
Valentim, acceptent une réélection. 
Quant à la secrétaire, Judith Bron, elle a annoncé l’année dernière qu’elle souhaitait se retirer du comité. 
Pour la remplacer, Maria Rizzi-Calvo, qui a été pupillette, gymnaste active et monitrice, accepte d’entrer 
au comité pour la remplacer 
Les 5 membres du comité cités plus haut  ainsi que Maria Rizzi sont élus par applaudissements. 
La secrétaire sortante est remerciée pour son dévouement durant de nombreuses années. 
 

  11.2. Vérificateur des comptes 
Mme Caroline Vacchini a terminé son mandat au sein de la commission de vérification des comptes ; M. 
Florian Chapalay devient membre rapporteur et M. Roland Paillex, vérification. Pour compléter cette 
commission, M. Yves Depallens est nommé membre suppléant. 
Après toutes ces mutations, voici la composition du nouveau comité : 

   Comité administratif  
  Présidente d'honneur de l'ancienne sous-section féminine : Nelly Jost 
  Président d'honneur : Francis Depallens 
  Président central : Emmanuel Demartini 
  Vice président : Vacant 
  Président technique : Vacant 
  Trésorier : Olivier Gruaz 
  Secrétaire + PV assemblées : Maria Rizzi 
  Fichier, cotisations, PV séances : Natacha Paillex 
  Sponsoring : Vacant 
  Communication : Marielle Grandin 
  Commission technique, coach J & S : Valérie Wicht 
  Responsable manifestations : Tiago Valentim 

  Commission technique  
   Mini gym :  Sandra Depallens, Maria Menasché 
   Kid gym :  Manoé Bétrix, Karin Vouilloz, Olivier Beaud 
   Artistique fille :  Franca Demartini, Valérie Wicht, Emilie Chevalley 
   Artistique garçon :  Emmanuel Demartini, Nicolas Murbach, Romain Genoud, Axel d’Addario 
   Jeunesse Hip Hop:  Edilson Horta 
   Agrès garçon :  Daniel Meylan (FSG Chernex)  
   Actif :  Laurent Demartini, Franca Demartini 
   Fitness :  Silvia Lambercy (non membre de la section), Angela Antenucci, Caroline Vacchini. 
   Dame :   Henriette Vallotton 
   Senior :  Michel Dey 

   Responsables de commissions :       
   Presse :  vacant 
   Cantine :  Andreas Dreier 
  Porte drapeau : sera désigné selon les activités 
   Gala  :  vacant 
  Archives : Pierre-François Boretti 
   Journal MIG :  Marielle Grandin 
   Internet : Nicolas Murbach 

   Comité de vérification des comptes 
   Rapporteur :  Florian Chapalay 
   Vérificateur :  Roland Paillex  
   Suppléant :  Yves Depallens  
 
12. Honorariat 
 

Selon les statuts, les gymnastes qui ont convenablement rempli leurs obligations de membre actif durant 25 ans 
à la FSG dont au minimum 15 dans notre section passent membres honoraires. Cette année, un membre est 
présenté pour cette distinction; il s’agit de M. André Blanc.  
Cette proposition est acceptée par l’assemblée à l’unanimité. M. André Blanc étant absent ce soir son diplôme 
de membre honoraire lui sera remis par M. Francis Depallens. 
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13. Démissions et admissions 
 
  Démissions : 3 membres sont démissionnaires, ce sont : 
  Choffat Dominique, de la commission « Presse » 
  Coucke Natacha, monitrice Hip Hop 
  Garcia Antoinette, membre active 
  
  Admissions : 3 personnes sont proposées, il s’agit de : 
  Beaud Olivier, moniteur Kid gym 
  Chevalley Emilie, maîtresse de ballet GAF 
  Demartini David, gymnaste à l’artistique 
 
  Décès : 
  Moura Claude, sautoir d’honneur et ancien président, décédé le 07.04.2009 
   
  Ces démissions et admissions sont acceptées par l’assemblée. 
     

Le président souhaite la bienvenue aux nouveaux membres, leur annonce que le tutoiement est de rigueur dans 
la grande famille des gymnastes et les prie de prendre connaissance des statuts de la société. 

  Compte tenu de ces mutations, la section se compose de : 
 
     5  sautoirs d’honneur 
   10 membres d’honneur 
   35  membres honoraires 
   54 membres actifs 
        environ 70  gymnastes entre 4 et 15 ans. 
 
14. Communications du comité 
   
  Loto 

Il aura lieu le vendredi 12 mars 2010 à la salle omnisports. Nous espérons vendre 150 abonnements et 
comptons sur les moniteurs pour faire passer ce message à leurs gymnastes. 
 
Matériel 
Le comité propose une dépense extra budgétaire : il s’agit d’une piste acrobatique que la FSG vend d’occasion 
pour le prix de Fr. 6'200.- plus Fr. 400.- pour le transport. Le Sport Toto ne participerait pas à cette dépense car 
il s’agit de matériel d’occasion. Un prospectus, décrivant ce matériel d’entraînement qui ménage fortement des 
articulations des gymnastes, circule dans la salle. Au vu du bénéfice du marché de Noël, le comité pense que 
cet achat et envisageable et demande l’accord de l’assemblée. 
Cette proposition est acceptée à l’unanimité. 
 

  Salle omnisports 
Les travaux de rénovation prévus initialement pour cet été sont repoussés à une date ultérieure, pas avant 
2011. 
 
Gymnaestrada 2011 
Elle se déroulera du 10 au 16 juillet 2011 à Lausanne. Le CO recherche des bénévoles. Les personnes 
intéressées peuvent s’inscrire sur le site de l’ACVG. Plusieurs gymnastes sont déjà inscrits comme participants 
dans les différents groupes vaudois. 
 
ASR 
L’Association Sport Riviera attribue le « prix Nestlé » d’un montant total de Fr. 30'000.- réparti en 3 lauréats. Il 
s’agit de présenter un dossier sur un thème imposé. Le comité serait ravi si un membre serait disposé à 
préparer ce travail. La documentation est à disposition. 
M. André Gruaz, membre de cette association, recommande vivement de participer à ce concours. A noter que 
le dossier pourrait être un support pour trouver des sponsors. Une séance d’informations aura lieu le 11 mars à 
l’Ecole professionnelle. 
 
Tournoi des jeux 35 + 
M. Tiago Valentim, responsable de cette journée qui a eu lieu le 2 mai 2009, remercie toutes les personnes qui 
se sont investies pour la réussite de cette journée. 
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15. Propositions des membres 
 

M. Laurent Demartini verrait bien une association, regroupant les 4 sociétés de gymnastique montreusiennes, 
afin d’avoir plus de poids vis-à-vis des autorités pour des réflexions au sujet des infrastructures qui sont en 
retard dans notre commune.  
Le président en prend note et envisage de prendre contact avec les sociétés de Chailly et Chernex. 
 
M. Nicola Vacchini pose la question quant à notre participation au marché de Noël 2010.  
Pour cette édition, ce sont des autres sociétés et personne ne nous a contacté pour une éventuelle 
collaboration. 
 
Mme Maria Menasché demande le réaménagement du local et la remise en état du matériel de la salle de 
Montreux-Est.  
Le président lui demande d’établir une liste pour les achats et les réparations. 
 
M. Michel Dey demande l’achat de nouvelles raquettes. 
 
La parole est donnée à notre président d’honneur M. Francis Depallens. Celui-ci 
 
- remercie la secrétaire sortante, Mme Judith Bron, pour son travail et sa disponibilité envers la société ainsi 

que pour le secrétariat effectué lors des éditions du Mémorial Arthur Gander à Montreux ; 
- félicite les membres du comité, les monitrices et moniteurs ; 
- se réjouit du gala 2010 et réfléchit quant à la participation des seniors ; 
 
D’autre par, Il annonce le vœu des seniors de faire un voyage en Sicile et demande un subside de la part de la 
société. 
En son nom personnel, le président pense que ce groupe mérite une participation sachant qu’il y sera 
certainement prévu des activités physiques en rapport avec la gymnastique. 
 

16. Clôture de l’assemblée 
 

Nous sommes arrivés au terme de la 142e assemblée générale et le président M. Emmanuel Demartini 
remercie toutes les personnes présentes ainsi que les membres du comité. 
 
La séance est levée à 22h25. 
.     
Montreux, le 26 février 2010  
    
     FEDERATION SUISSE DE GYMNASTIQUE, Société de Montreux 
     Le président              La secrétaire 
     Emmanuel Demartini             Judith Bron 
 


